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OULUN KEHITYSVAMMAISTEN TUKI RY

YLEISTA

Vuosi 2023 oli yhdistyksen 58. toimintavuosi. Yhdistyksen jasenmaara 31.12.2023 oli 414 jasenta.
Yhdistyksen tehtavana on huolehtia paikallisesti kehitysvammaisten henkildiden ja heidan

perheidensa etujen ajamisesta seka jarjestaa koulutusta ja harrastustoimintaa eri ikaryhmille.

Yhdistyksemme on valtakunnallisen Kehitysvammaisten Tukiliiton paikallisyhdistys seka toimii osana
Pohjois-Pohjanmaan Kehitysvammaisten Tukipiirid, Popokea.

Oulun Kehitysvammaisten Tuki Ry:n tavoitteet

e Kehitysvammaisten elamanhallinta ja mahdollisimman itsendinen elama.

e Perheiden tukeminen selviytymaan kehitysvammaisten hoidosta, kasvatuksesta ja kuntoutuk-
sesta.

e Yhdistyksen toiminnan kehittdminen vastaamaan jasenten ja heidan perheidensa tarpeita ja
odotuksia.

Toimintamme painopisteita ovat edunvalvonta ja vaikuttaminen seka erilaisten harrastus- ja vapaa-
ajan toimintojen tarjoaminen.

Jarjestamme vuosittain kymmenia erilaisia tapahtumia eri ikdryhmille aina pienten lasten perheista
aikuisiin ja ikadntyviin kehitysvammaisiin.

Verkostoituminen eri yhdistysten ja yhteistyokumppaneiden kanssa on meille tarkea asia niin
paikallisella, valtakunnallisella kuin kansainvaliselldkin tasolla.

Yhteystiedot:

Kansankatu 53, 90100 OULU

puh. 040 163 2282

e-mail: annemari.eskola @oketuki.fi

kotisivut: www.oulunkehitysvammaistentuki.fi
Facebook-sivu: https://www.facebook.com/oketuki/

Yhdistyksen puheenjohtajana toimi vuonna 2023 Minna Lintulahti, sihteerina Leena Jumisko ja
varapuheenjohtajana Sinikka Vuoti. Yhdistyksen toiminnanjohtajana toimi Annemari Eskola.
Yhdistyksen johtoryhméan muodostivat puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sihteeri ja
toiminnanjohtaja.

Toiminnanjohtajan tydkuvaan kuuluvat yhdistyksen juoksevan hallinnon hoitaminen, ml. talous.
Toiminnanjohtaja vastaa yhdistyksen toiminnasta ja sen kehittamisesta yhdessa hallituksen kanssa
seka toimii yhdistyksen tydntekijoiden esimiehena. Yhdistyksessa tydskenteli vuonna 2023 lisaksi
yhdistystydntekija Jenni Warsell ja STEA- rahoitteisessa Verkko haltuun- hankkeessa kaksi tyontekijaa,
projektikoordinaattori Kaisa Pitkala ja projektitydntekija Sirpa Lukka.


mailto:annemari.eskola@oketuki.fi

Yhdistyksen toimistotila on Kumppanuuskeskuksella, jossa on myos Verkko haltuun-hankkeen
toimistotilat (Kansankatu 53). Toimistolla ei ollut vuonna 2023 saannollisia aukioloaikoja, vaan
kayntiajat sovittiin puhelimitse tai sahkdpostilla. Kumppanuuskeskuksen tiloja kadytettiin
asiakastilaisuuksiin, infoihin, kokouksiin ja muuhun toimintaan.

1.1.  Toiminta pahkinankuoressa

Vuonna 2023 yhdistyksen toiminta oli aktiivista niin harraste- ja tapahtumatoiminnassa kuin
edunvalvonnassa ja vaikuttamistydssa. Tapahtumille ja toiminnalle oli kysyntaa ja vuoden 2023 aikana
toimintamme tavoitti kaiken kaikkiaan liki 9700 henkiléa. Toimintaa ja tapahtumia jarjestettiin
yhdistyksen strategian mukaisesti eri ikdaryhmille niin lahi- kuin etdatapahtumina. Tapahtumia olivat
toteuttamassa yhdistyksen tyontekijat ja vapaaehtoiset. Saannoéllisessa harrastetoiminnassa
yhdistykselld oli vuonna 2023 kaikkiaan 16 tuntiohjaajaa.

Etdtapahtumiin osallistuttiin edelleen ilahduttavan paljon ja toimintaan tulikin mukaan myos uusia
osallistujia. Verkko haltuun -hankkeen yksiloopastuksen ansiosta yha useampi padsi osallistumaan
etatoimintaamme. Verkko haltuun —hankkeen myota yhdistyksen toimintaan osallistui myds paljon
uusia asiakkaita, joille yhdistyksen toiminta ei ole ollut aiemmin tuttua. Etdtoimintaa toteutti
hanketydntekijoiden lisdksi yhdistyksen toiminnanjohtaja ja yhdistyksen vapaaehtoinen. Etdtoimintaa
toteutettiin usein myds eri yhteistydkumppaneiden kanssa.

Vuoden 2023 yksi merkittavimmista tapahtumista oli jalleen Kaikkien Kesafestari Kuusisaaressa. Festarit
jarjestettiin yhteistydssa Oulun kaupungin nuorisopalveluiden, Nuorten Ystavien, Caritas-saation ja
Ammattiopisto Luovin ja Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin kanssa. Paikalla oli yli 6000 kavijaa.

Tapahtuma —ja harrastetoiminnan lisaksi yhdistyksen toiminnassa korostuivat vuoden 2023 aikana
edunvalvonta ja vaikuttamistyd. Jaseniston yhteydenotoissa korostuivat mm. hyvinvointialueen
tuottamien palveluiden muutokset, pdiva- ja tyotoiminnan sekda koululaisten aamu- ja
iltapdivatoiminnan jarjestelyt.

YHDISTYKSEN HALLINTO JA KOKOUKSET

Yhdistyksen saantomaaraisia kokouksia pidettiin kaksi, kevatkokous 24.4.2023 ja syyskokous 6.11.2023.
Syyskokouksessa valittiin  yhdistyksen hallituksen uusi puheenjohtaja vuosille 2024-2025, uusi
puheenjohtaja on Sinikka Vuoti.

Hallitus 2023

Hallituksen jasenet vuonna 2023 olivat: Minna Lintulahti, puheenjohtaja, Sinikka Vuoti,
varapuheenjohtaja, Leena Jumisko, sihteeri, Satu Joensuu, Pauliina Saarela, Arja Puolakanaho, Anne
Toppari, Maija Pelkonen ja Taina Hickey. Hallituksen kokouksissa esittelijana kokouksiin osallistui
yhdistyksen toiminnanjohtaja.

Hallitus kokoontui vuoden 2023 aikana yhteensd 9 kertaa, joista kuusi (6) kokousta oli etdkokouksia
Teams-sovelluksen valitykselld ja kolme l|dsnaolokokouksia. Hallitus perusti kaksi toimikuntaa
selkeyttdmdan ja tehostamaan yhdistyksen toimintaa ja vastuunjakoa.



1.2. Tapahtumatoimikunta

Toimikunta osallistui tapahtumatoiminnan suunnitteluun ja tapahtumien toteuttamiseen jasenilta
tulleiden toiveiden mukaisesti yhteistydssa yhdistyksen tyontekijoiden kanssa.

Toimikunta kokoontui vuonna 2023 viisi (5) kertaa. Tapahtumatoimikuntaan kuuluivat vuonna 2023
Anne Toppari, Meeri Rauhala, Marjo Juntunen, Isabel Saily ja Taina Hickey.

1.3. Edunvalvonta- ja vaikuttamistoimikunta

Toimikunta seuraa aktiivisesti kehitysvammaisia ihmisia koskevan lainsdadannon

toteutumista, palvelujen toteuttamista ja tasa-arvon toteutumista.

Edunvalvonta- ja vaikuttamistoimikuntaan kuuluivat Maija Pelkonen (pj.), Sinikka Vuoti, Suvi Tarvas, Satu
Joensuuy, Sirpa Lukka ja Merja Halonen. Edunvalvonta- ja vaikuttamistoimikunta kokoontui vuoden 2023
aikana viisi kertaa.

Edunvalvontatoimikunta keskusteli lisdksi aktiivisesti sdhkdpostitse ja WhatsApp- sovelluksen kautta.

TALOUSASIAT JA NIIDEN HOITO

Kirjanpidon ja palkkahallinnon hoiti Lakeuden Laskentatoimi kirjanpitdjana Sakari Kumpula seka
palkanlaskijana Tuula Alatalo.

Tilintarkastajana toimi Mov Audit Oy, HTM Soili Raive -Annanolli sekd varatilintarkastajana Olavi
Virtanen.

Vakuutukset olivat LahiTapiolassa. Yhdistys on ottanut irtaimistovakuutuksen, johon sisaltyy toiminnan
vastuu- ja oikeusturvavakuutus. Yhdistyksella on lisaksi tyontekijoilleen tapaturmavakuutus, joka kattaa
tapaturmat myos vapaa- ajalla.

Rahaliikenne on hoidettu Nordea-pankin valitykselld. Jasenmaksut ovat Kehitysvammaisten Tukiliiton
hoidettavana. Yhdistyksen paivittaisesta taloudenhoidosta vastaa toiminnanjohtaja. Yhdistyksen
toiminnalle on laadittu taloussaanto.

1.4. Varainhankinta

Yhdistyksen tulot muodostuivat jasenmaksuista, vuokratuloista, Oulun kaupungin kanssa tehdyista
erityisliikunnan  ostopalvelusopimuksista, kausimaksuista, erilaisista  Oulun  kaupungin ja
hyvinvointialue Pohteen mydntamista avustuksista ja muista avustuksista ja lahjoituksista.

Vuonna 2023 yhdistykselld on ollut poliisihallinnon myéntamaa varainkeruulupa.

1.5. Avustukset ja lahjoitukset 2023

Vuoden 2023 aikana tukiyhdistys on saanut seuraavat avustukset ja lahjoitukset

Sosiaali-ja terveysministerio Verkko haltuun —digitaitoja kehitysvammaisille
hankerahoitus

Kehitysvammaisten Tukiliitto Kehitysvammaisten teemaviikon avustus

Hyvinvointialue Pohde Jarjestdavustus vapaa-ajantoimintaan seka ohjaukseen ja

neuvontaan seka vertaistukeen



Oulun kaupunki Erityisliikunnan avustus liikuntatoimintaan
(ostopalvelusopimus)

Oulun kaupunki Jarjestdlahtoisen ehkdisevan toiminnan avustus lasten ja
perheiden toimintaan

Oskar ja Georg Ravanderin Saatio sr Perheiden ja jdsenistdn vapaa-ajantoimintaan

Oulun Osuuspankki Lapsiperhetoimintaan, Kaikkien Kesafestarit

Osuuskauppa Arina Lapsiperhetoimintaan

Lisaksi eri yritykset ja yksityishenkildt ovat antaneet lahjoituksia ja tyOpanostaan yhdistyksen
jarjestamiin  tilaisuuksiin.  Lahjoitusten ja tyOpanoksen kayttokohteet olivat vuonna 2023
tapahtumatoiminta ja harrastevalineistd. Tapahtuma- ja harrastetoiminnan osalta lahjoitusvaroin
suunniteltua toimintaa tullaan jatkamaan myos tulevina vuosina. Oulun Kehitysvammaisten Tuki ry
kiittaa lampimasti kaikkia tukijoitaan.

JASENASIAT

1.6. Jasenet

Maksavia jasenia yhdistyksessa oli 414 henkiloa 1.1.2024. Naista oululaisia oli 375. Jasenmaksu vuonna
2023 oli 34 €, josta Kehitysvammaisten Tukiliiton osuus on 15 €/jasen, yhdistyksen osuus

19 €/ jasen ja Pohjois-Pohjanmaan kehitysvammaisten tukipiirin osuus on 2 €/jdsen. Jasenetuna
yhdistyksen jasenet saavat Tukiviesti-lehden tai selkokielisen Leijan vuosikerran.

1.7. Tiedottaminen

Yhdistys on vuoden 2023 aikana edelleen monipuolistanut ja tehostanut tiedottamista saavuttaakseen
jaseniston ja vyhteistydtahot aikaisempaa varmemmin ja kattavammin. Yhdistyksen kotisivujen
uudistamista on jatkettu vuoden 2023 aikana.

Paperinen jdsenkirje postitettiin yhden (1) kerran vuonna 2023. Lisaksi yhdistys on ldhettanyt
tiedotteita sdhkoisesti jasenistolle, Oulun seudun julkisen ja yksityisen sektorin asumispalveluihin seka
yhteistydkumppaneille.

Yhdistyksen asioista on tiedotettu yhdistyksen virallisissa tiedotuskanavissa kotisivuilla ja Facebookissa.
Vuosikokouksista on tiedotettu ilmaisjakelulehti Forum24:ssa. Toiminnasta ja mm. avoimista
vapaaehtoistydon paikoista on ilmoitettu myds Lahella.fi-sivuilla. Yhdistykselld on Instagram- tili seka
oma YouTube- kanava.

Yhdistyksen sisdisen viestinnan kanavia ovat sahkoposti, kokoukset, Teams seka erilaiset WhatsApp-
ryhmat.

HARRASTUS- JA TAPAHTUMATOIMINTA

Oulun kehitysvammaisten tukiyhdistyksen jarjestama harrastus- ja tapahtumatoiminta oli monipuo-
lista vuonna 2023. Saannollinen harrastetoiminta kaynnistyi 16. tammikuuta ja jatkui 27. toukokuuta
saakka. Syyskausi vuonna 2023 alkoi 4. elokuuta ja paattyi 16. joulukuuta.



Toiminnassa noudatettiin laadittuja turvallisuusohjeita ja niista tiedotettiin toimintaan osallistuville yh-
distyksen yleisissda kanavissa, ilmoittautumisen yhteydessa seka kerhotoiminnassa. Loppuvuodesta
2023 yhdistys aloitti turvallisen tapahtuman periaatteiden laatimisen, tyd jatkuu vuoden 2024 aikana.
Saannollisen harrastustoiminnan lisaksi erilaisia tapahtumia ja toimintoja jarjestettiin niin eta- kuin 13-
hitapahtuminakin yhteensa 94 kpl. (Liite 1) Toiminnassa painottuivat erityisesti musiikki, ja liikunta
seka vertaistapaamiset ja kohtaamispaikkatoiminta.

Vuoden 2023 aikana jarjestettiin saannollistd kerhotoimintaa Oulun keskustan alueella eri toimipai-
koissa, Raatin urheilutalolla ja Pateniemessa. Kurssimuotoisena harrasteryhmana toteutui keilaus,
josta oli kaksi kurssia kevaalla ja kaksi syyskaudella.

Vuonna 2023 yhdistyksen toimintaa toteuttivat yhdistyksen toiminnanjohtaja, yhdistystyontekija,
Verkko haltuun- hankkeen ohjaajat seka yhdistyksen palkkaamat tuntiohjaajat. Lahi- ja etdatoimintaa
jarjestettiin myds yhteistydssa mm. oppilaitosten, seurakunnan ja alueella toimivien hankkeiden
kanssa. Etatoimintaa toteutettiin padosin Teamsin valityksellad ja yhdistyksen You Tube —kanavalle tuo-
tettiin uutta materiaalia. Etatapahtumien tilastoinnissa huomionarvoista on, ettd osassa tapahtumista
osallistujamaarat ovat epatarkkoja, silla yhden tapahtumakirjautumisen takana voi olla useita osallis-
tujia. (LIITE 1)

Osallistavan toiminnan esimerkkeja olivat mm. Kumppanuuskeskuksen KumppisGalleriassa vuonna
2023 toteutunut taidendyttely ”Itsemaaramisoikeudesta pitda huolehtia”. Nayttelyyn saimme taidetta
oululaisista kehitysvammaisilta ihmisilta ja yhteistyota tehtiin mm. alueen asumisyksikdiden kanssa.
Nayttelyista tehtiin videokoosteet yhdistyksen YouTube -kanavalle.

Saannollinen harrastetoiminta

Saannoélliset harrastekerhot kokoontuivat kevatkaudella 2023 viikoilla 3-21 ja syyskaudella viikoilla 36-
50.

Vuoden 2023 aikana yhdistyksellad oli kymmenen sdannollista kerho- ja toimintaryhmaa. Kerhot toimi-
vat eri puolella Oulua. Tarkempi sdannoéllisen kerhotoiminnan listaus on toimintakertomuksen liit-
teenad. (LIITE 2).

KEVATKAUSI 2023

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERIJANTAI LAUANTAI |
Estottomat 1 Vauhtivarpaat Keilauskurssi Estottomat 2&3 Soveltava lilkunta
Menojengi Vertaiskahvila Salibandy Salib_an_d!,r_
[lapset] {nuoret ja zikuiset)

SYYSKAUSI 2023

MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI
ESTOTTOMAT SOVELTAVAN
VAUHTIVARPAAT 11A2 LIHKUNMNAN RYHMA
MENOJENGI VERTAISKAHVILA KEILAUSKURSSI SALIBANDY S,ﬁLIBA!\IE!‘F
182 lapset nuocret & aikuiset




Musiikki

Musiikkiryhma Estottomat

Kehitysvammaisten Musiikkiryhma Estottomat on kokoontunut yhtdjaksoisesti jo vuodesta 1970
alkaen. Kevaan 2023 aikana toimi kolme eri musiikkiryhmaa, syksyn 2023 aikana toiminta tiivistettiin
tilan vaihtumisen vuoksi kahteen erilliseen musiikkiryhmaan. Ryhmat kokoontuivat vuoden 2023
aikana yhteensa 30 kertaa, 1,5h/ryhma. Kavijoita Estottomissa oli vuoden 2023 kevatkaudella 36 eri
kavijaa ja syyskaudella 2023 37 eri kavijaa. Osallistujat kavivat kerhoissa aktiivisesti, kayntimaaria
kertyikin vuoden 2023 aikana huimat 815 kadyntia. Ohjaajia/ryhma oli kaksi. Estottomat kokoontuivat
kevatkaudella 2023 Tiernan koulun Kasarmintien yksikdssa. Syyskaudelle 2023 Estottomat saivat tilan
seurakunnalta Lamsanjarven leirikeskuksesta.

Estottomat esiintyivat seurakunnan jarjestamassa kehitysvammaisten pikkujouluissa 9.12.2023.
Paikalla oli yhteensa 90 osallistujaa.

Liikunta

Soveltavan liikkunnan -lilkkuntakerho

Soveltavan liikunnan liikuntakerho kokoontui vuonna 2023 yhteensa 29 kertaa ja siihen osallistui yh-
teensa 28 harrastajaa. Toimintaa ohjasi yksi ohjaaja, tarvittaessa kerholaisella oli mukana oma avus-
taja. Vuonna 2023 ryhma kokoontui viikoittain lauantaisin Pateniemen ala-asteella. Soveltavan liikun-
nan kerhon toimintasisaltoa uudistettiin vuoden 2023 aikana siten, ettd liikkumisessa sovellettiin tans-
sin, musiikin ja ryhmin keinoja.

Salibandy aikuiset

Aikuisten salibandyryhma kokoontui vuonna 2023 yhteensa 28 kertaa ja siihen osallistui vuoden aikana
yhteensa 45 harrastajaa. Ryhma on toiminut kahden ohjaajan ohjaamana. Salibandyryhma osallistui
marraskuussa yhdistyksen ja kaupungin jarjestamaan Marrasturnaukseen. Toimintaa toteutettiin Ou-
lun kaupungin erityisliikunnan avustuksella.

Salibandy lapset

Lasten salibandy ryhmé kokoontui vuonna 2023 Raatin urheilutalolla 30 kertaa viikoittain torstaisin klo
17:00-18:00. Ryhmaan on osallistunut vuoden 2023 aikana yhteensa 31 harrastajaa ja se on toiminut
kahden ohjaajan ohjaamana. Toimintaa toteutettiin Oulun kaupungin erityisliikkunnan avustuksella.

Keilauskurssit 1 & 2

Vuoden 2023 aikana jarjestettiin yhteensa 4 keilauskurssia, 2 kevatkaudella ja kaksi syyskaudella. Kei-
lauskurssit kokoontuivat vuonna 2023 Oulun Keilahallilla. Yksi kurssi kéasitti kuusi (6) harrastekertaa.
Neljalla kurssilla mukana oli yhteensa 31 harrastajaa. Kurssit ovat toteutuneet yhden ohjaajan ohjaa-
mana. Toimintaa toteutettiin Oulun kaupungin erityisliikkunnan avustuksella.

Lasten ja perheiden kerhot
Yhdistykselld on ollut vuonna 2023 lastenkerho- ja perhetoimintaa seuraavasti:



Vauhtivarpaat

Vauhtivarpaat -ryhma toteutui kevatkaudella 2023 yhteensa 18 kertaa ja harrastajia oli 19 henkilda.
Syyskaudella 2023 Vauhtivarpaat toteutui 14 kertaa ja harrastajia oli mukana yhteensa 27. Vauhtivar-
paissa toimi yksi tuntiohjaaja.

Vertaiskahvila

Vuonna 2023 toteutetussa Vertaiskahvila-toiminnassa oli aikuisille mahdollisuus vapaaseen seuruste-
luun ja lapsille ohjattua pientad puuhaa. Matalan kynnyksen kohtaamispaikka Vertaiskahvila toimi peri-
aatteella: tule paikalle omien aikataulujen mukaan. Voit myos vaikka piipahtaa paikalla, lapsille omaa
puuhaa koko Vertaiskahvilan ajan. Toimintavuoden aikana Vertaiskahvila kokoontui kerran kuukau-
dessa, yhteensa 8 kertaa. Mukana toiminnassa oli yhteensa 13 osallistujaa. Vertaiskahvilassa oli kaksi
tuntiohjaajaa.

Toimintaa lapsille ja perheille on toteutettu Oulun kaupungin jarjestdlahtdisen ennaltaehkaisevan ra-
han turvin ja se on ollut osallistujille maksutonta.

Muu saannoéllinen toiminta

Menojengi

Menojengi on Itsenaisesti asuvien, erityista tukea tarvitsevien kehitysvammaisten vertaisryhma. Me-
nojengildiset ovat kokoontuneet joka toinen maanantai ohjaajan tuella.

Ryhma kokoontui vuoden 2023 aikana Kumppanuuskeskuksessa ja retkia lahialueelle tehden yhteensa
17 kertaa, toiminta- aika oli 2h/kerta. Toimintaa ohjasi 1 ohjaaja, lisaksi toimintavuoden aikana toimin-
nassa oli saannollisesti mukana yksi vapaaehtoinen. Ryhmassa kavi toimintavuoden aikana 65 eri kavi-
jaa. Toiminta kasvatti kavijamaaraansa tasaisesti vuoden 2023 aikana. Ryhmassa kavi paljon osallistujia
mm. Pohteen alueen vammaispalveluiden asumis- ja toimintayksikdista. Ryhman toiminta perustui
osallistujien ideoimiin sisaltoihin.

Erityinen Sisaruus -tapaamiset

Erityinen Sisaruus- teeman ymparille oli suunnitelmissa jarjestaa tapaamisia lapsille ja nuorille, joiden
perheissad on erityistd tukea tarvitseva sisar. Teema liittyy valtakunnalliseen Erityinen Sisaruus-
hankkeeseen. Ryhma ei toiminut vuoden 2023 aikana ohjaajapulan vuoksi. Toiminnan suunnittelu
vuodelle 2024 oli aktiivista ja sitd tehtiin yhteistydssda mm. Pohteen vammaispalvelujen avohuollon
ohjauksen kanssa.

Oketuki Olkkarit

Oketuki Olkkari on kaikille avoin kahvila Kumppanuuskeskuksella. Olkkariin voi tulla piipahtamaan
kahville, tapaamaan tuttuja ja yhdistyksen tyontekijoitd. Olkkarissa voi saada myos kevytta ohjausta
ja neuvontaa, myos digiasioinnissa. Olkkarit toteutuivat vuoden 2023 aikana kahdeksan kertaa ja
niissa kavi kaiken kaikkiaan 92 osallistujaa. Mm. Pohteen alueen tyo- ja paivatoimintayksikoistd seka
asumisyksikoista vierailtiin Oketuen Olkkarissa vuoden mittaan ahkerasti. Kaikissa Olkkareissa on
mukana yhdistyksen toiminnanjohtaja ja muita yhdistyksen tyontekijoitd/toimijoita.



Muu tapahtumatoiminta

Puhelinohjaus ja -neuvonta
Toteutuivat vuoden 2023 aikana 14 kertaa. Puhelintunnit toteutettiin yhdistyksen toiminnanjohtajan

toimesta. Niista viestittiin yhdistyksen some -kanavissa ja toiminta oli avointa kaikille. Yhteydenottoja
tuli usealta hyvinvointialueen paikkakunnalta. Puhelintuntien yhteydenotot kirjattiin yleisella tasolla
ja nimettdmasti yhdistyksen sisdista kayttoa varten (yhteydenoton syy). Yhteydenottoja tuli vuoden
2023 aikana kaiken kaikkiaan 33 kappaletta. Niista seurasi usein opastuksen ja neuvonnan lisaksi
jatkoyhteydenotto joko yhdistyksen edunvalvontatoimintaan tai ammattilaiselle. Puhelintunnit
tarjosivat myds mahdollisuuden selkiyttda perheen kokonaistilannetta. Palautteessa kuvattiin
keskustelujen tuovan uskoa ja toivoa arkeen.

Yleisia, kaikille avoimia infotapahtumia jarjestettiin vuoden 2023 aikana yhteensa kolme.
Jarjestamisessa oli mukana yhteistydkumppaneita ja yhdistyksen edunvalvonta- ja
vaikuttamistoimikunnan jasenia. Infojen sisallot olivat vammaispalvelulainsaadannon tulevat
muutokset, Pohteen vammaispalvelut tutuksi (Konsti -ilta) ja Infoa digitalisaation mahdollisuuksista.
Tapahtumat toteutettiin hybridimallilla. Osallistujia infotapahtumissa oli vuoden 2023 aikana kaiken
kaikkiaan 123 henkil6a ympari hyvinvointialuetta.

Oppilaitos- ja opiskelijainfoja seka muille sidosryhmille pyydettyja infotilaisuuksia pidettiin vuoden
2023 aikana yhteensa seitseman eri kertaa. Yhdistys osallistuu mielellaan toimintansa esittelyyn eri
toimijoille ja sidosryhmille toimintansa tunnettuuden ja yleisen tietoisuuden lisaamiseksi. Opiskelija- -
ja oppilaitosyhteisty® on tarkeda jo alan houkuttelevuuden kannalta. Verkostotyoskentely on
yhdistyksen toiminnan tarkeimpia toimintatapoja. Infoihin osallistui toimintavuoden aikana yhteensa
252 osallistujaa.

Yhdistyksen vertaistoimintaa mahdollistettiin kahdelle erilaiselle vertaisryhmalle: omaishoitavat didit,
joilla on nuori tai aikuinen omaishoidettava ja pienten, vaikeasti vammaisten lasten vanhemmille.
Ryhmat kokoontuivat Kumppanuuskeskuksella. Ryhmien vetajina toimivat vapaaehtoiset.
Vertaisryhmat kokoontuivat vuoden 2023 aikana yhteensa nelja eri kertaa ja niissa kavi vuoden
aikana yhteensa 25 osallistujaa. Vertaisryhmat perustivat WhatsApp -ryhmat, joiden kautta viestittiin
vertaistuen merkeissa tapaamisten lisaksi.

Lisdksi yhdistyksen alla toimii kehitysvammaisten omatoiminen ryhma, Erduistin. Toimintaa tuetaan
yhdistyksen puolelta mm. toiminnan suunnittelun, osin toteutuksen, rahoituksen hakemisen ja
kustannusten hallinnoinnin osalta. Erduistin -toiminnan vetajan kanssa ollaan saannollisesti
yhteydessa ja annetaan taustatukea toimintaan. Toiminnassa on mukana noin 25 eri osallistujaa

Yhdistyksen toiminnanjohtajan kautta on valitetty vertaistukihenkil6itd vuoden 2023 aikana
yhdeksélle eri perheelle/vanhemmalle. Vertaistukihenkilokyselyja tulee yhdistykselle suorilla
yhteydenotoilla vanhemmilta, tapahtumissa seka Pohteen vammaispalveluiden kautta.

Erityisesti perheille suunnattuja tapahtumia oli vuoden 2023 aikana nelja ja niissa oli kaiken kaikkiaan
116 osallistujaa. Tapahtumasisallot vaihtelivat pelillisyyden hyddyntdmisesta luonto- ja
liikuntateemoihin: tapahtumissamme mm. etsittiin porukalla Pokemoneja, laulettiin ja ulkoiltiin
yhdessa seka kaytiin tutustumassa eldaimiin. Tapahtumissa oli mukana toiminnanjohtajan lisaksi
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yhdistyksen vapaaehtoistoimijoita. Tapahtumia jarjestettiin laajasti eri puolilla Oulua ja niihin
osallistuminen oli avointa kaikille.

Yhdistys osallistui Sykdys -tapahtumaan Kumppanuuskeskuksella 19.4.2023. Tapahtumassa kavi
arviolta 250 osallistujaa eri puolilta Oulun alueetta. Tapahtumassa yhdistys jakoi tietoutta
toiminnastaan ja kehitysvammaisuudesta luikuisille kavijoille.

Yhdistys osallistui Kumppanuuskeskuksella yhteistydna jarjestettyyn eduskuntavaali -iltaan
20.3.2023. Vaalipaneeli kerasi paikalle 70 osallistujaa. Yhteistapahtuman toteutuksessa oli mukana
yhdistyksen toiminnanjohtaja ja yksi yhdistyksen vapaaehtoinen.

Yhdistys jarjesti lisdksi etayhteyksin toteutetun etdvaalipaneelin eduskuntavaalien alla 21.3.2023
yhteistydssa Oulun seudun omaishoitajat ry:n kanssa. Vaalipaneeliin osallistuttiin kaikkialta Pohteen
alueelta, paikalla oli 21 osallistujaa panelistien lisaksi. Yhdistykselta mukana my®s vapaaehtoisia.
Suunnittelutyéhon osallistui yhdistyksen toiminnanjohtaja, lisdksi edunvalvontatoimikunnan
puheenjohtaja toimi vapaaehtoisena paneelin toteutuksessa.

Toukokuussa 2023 toteutettiin ditienpdivdkampanja. Kampanja toteutettiin sahkdisena; julkaisulle
kertyi kaiken kaikkiaan 406 kavijaa. Kampanjaan osallistuttiin laajalti koko Pohteen alueelta.

Yhdistys osallistui Kumppanuuskeskuksen Valittamisen viikon tapahtumaan marraskuussa 2023.
Viikon aikana Kumppanuuskeskuksella jarjestettiin kaikille avoin tapahtuma, jossa yhdistysten
toimintaa tehtiin tutuksi avoimin ovin. Yhdistyksen toimistolla vieraili tapahtuman aikana muutamia
kavijoita.

Yhdistys osallistui Kumppanuuskeskuksen Eldva kirjasto -tapahtumaan marraskuussa 2023.
Yhdistyksen toimistolla oli tuona paivana avoimet ovet, ja yhdistyksen tyontekijat toimivat eldvina
kirjoina kavijoille, joita kiinnosti tutustua kehitysvammaisille suunnattuun toimintaan.
Osallistujamaara tapahtumassa 112. Yhdistyksen toimistolla kavi tapahtuman aikana muutamia
kiinnostuneita.

Lisaksi vuoden 2023 aikana yhdistys teki paljon verkostoyhteistydta mm. Vuolle -opiston kanssa.
Heidan kanssaan saatiinkin jarjestettya leiritoimintaa alueen perheille Pikku -Syotteelle. Leirien
sisaltdja ja erityisia tarpeita suunniteltiin yhdessa Vuolteen kanssa, yhdistys myods markkinoi leireja
omien kanaviensa kautta aktiivisesti. Leiritoiminta olikin erittdin suosittua ja sinne oli mahdollisuus
osallistua koko Pohteen alueelta.

Marraskuussa toteutettiin Marrasturnaus 17.11.2023 Liikuntakeskus Jatulissa, Haukiputaalla. Mu-
kaan turnaukseen oli ilmoittautunut viisi joukkuetta eri puolilta Oulun aluetta. Myds yhdistyksen ai-
kuisten salibandykerhon jasenistd muodostettu joukkue oli mukana, vastuuohjaajana oli ryhman oma
ohjaaja Nanna Saavala. Tapahtumassa paikan paalla mukana oli noin 120 henked. Marrasturnauk-
sesta tehtiin myos live-lahetysta sosiaaliseen mediaan Verkko haltuun- hankkeen Vertti —toimijoiden
toimesta. Marrasturnaus jarjestettiin yhteisty6ssa Oulun erityisliikuntapalveluiden kanssa.

Kaikkien kesafestari jarjestettiin Oulun Kuusisaaressa 7.6.2023. Illan pddesiintyjana oli Portion Boys,
joka vetikin ilmaistapahtumaan paikalle hurjan maaran yleisda- Festareilla oli noin 6000 kavijaa
laajalti Pohteen alueelta. Paikalle tultiin mm. bussikyydein alueen useista asumis-ja toimintayksikosta.
Tapahtuma oli myos lapsiperheiden suosiossa, esiintymassa oli myds mm. Liikkuva Laulureppu.
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Kumppaneinamme Kaikkien kesafestari — tapahtuman suunnittelussa ja jarjestdamisessa vuonna 2023
olivat Oulun kaupungin nuorisopalvelut, Caritas- saatio, Nuorten Ystavat ja Ammattiopisto Luovi.
Tapahtuman suunnittelutyéryhmassa oli mukana yhdistyksen toiminnanjohtaja, jonka vastuulla oli
tapahtuman kokonaisjarjestelyista huolehtiminen oman toimintapisteen lisaksi. Toteutuspaivassa
yhdistykselta oli mukana toiminnanjohtajan lisaksi myods hanketyontekijat seka yhdistyksen omia
vapaaehtoisia.

Joulun aikaan yhdistys ja sen Verkko haltuun —hanke osallistuivat kehitysvammaisten viikkoon jarjes-
tamalla sen teeman mukaisia tapahtumia. Teemaviikolla toteutui myds vuoden 2023 osallistava tai-
denayttely “Itsemaaraamisoikeudesta pitda huolehtia” -nayttelyn teema oli valtakunnallisen teema-
viikon aihe. Vuoden 2023 nayttelyssa oli gallerianayttelyn lisdaksi teoksia virtuaalisesti. Virtuaalindytte-
lyn teoksia saimme espanjalaisilta ystaviltamme saakka. Nayttelyyn eri tavoin osallistuneita oli kaiken
kaikkiaan 105 henkil6a sekd YouTube kanavalla 132 katselua.

Yhdistyksen etdtapahtumatarjonta vuoden 2023 aikana keskittyi musiikilliseen tarjontaan ja Paivan
polttavat puheenaiheet tapahtumiin. Etdtapahtumat toteutettiin Teams -yhteydelld ja toteutuksen
onnistumisesta huolehti yhdistyksen Verkko haltuun -digihanke. Etatapahtumissa pyrittiin
yhteistydhon ja kumppaneinamme olivatkin vuoden 2023 aikana seurakunnan kehitysvammatyo,
Caritas -saatio ja Nuorten Ystavien Klubitalo Ponkka. Etatapahtumia toteutettiin verkostojen kanssa
vuonna 2023 yhteensa 8 kertaa lisaksi yhdistyksen Verkko haltuun —hanke toteutti Paivan polttavat
puheenaiheet tapahtumia yhteensa 16 kertaa. Etdtapahtumat olivat kaikille avoimia ja niihin
osallistui toimintavuoden aikana lahes 600 osallistujaa eri puolilta Pohteen aluetta. Myds yhdistyksen
toiminnanjohtaja ja yhdistystyontekija osallistuivat etdtapahtumien suunnitteluun, markkinointiin ja
toteutukseen.

Vuosi huipentui tapahtumien osalta kehitysvammaisten ja heidan laheistensa joulujuhlaan. Se
jarjestettiin yhteistydssa seurakunnan kehitysvammatyon kanssa pe 15.12.2023 Keskustan
seurakuntatalolla. Paikalla oli 200 kavijaa ja osallistujat olivat laajalti Pohteen alueelta. Juhlan
paadtteeksi osallistujat nauttivat joulupuuroa ja torttukahvit seka saivat pienet joulumuistamiset.

Vuoden 2023 aikana toteutettiin eta- ja lahitapahtumia ja muuta toimintaa yhteensa 94 kappaletta.
Osa tapahtumista on toteutettu yhteistydssa kumppanitoimijoidemme kanssa. Yhdistyksen tavoittei-
den mukaisesti tapahtumia suunnattiin eri-ikaisille ja eri eldméanvaiheessa oleville jasenille. Vuoden
2023 tapahtumat on kuvattu toimintakertomuksen erillisessa liitteessa (LITE 1).

EDUNVALVONTA- JA VAIKUTTAMISTOIMINTA

Toimikunta on seurannut aktiivisesti kehitysvammaisia ihmisia koskevan lainsdddannon toteutumista,
palvelujen toteuttamista ja tasa-arvon toteutumista. Toimikunta on mm. seurannut Pohteen palvelujen
kehittymista, ottanut kantaa palvelujen uudelleen jarjestelyihin ja tavannut vuoden 2023 aikana kaksi
kertaa vammaispalveluista vastaavia viranhaltijoita.

Syksylla 2023 toimikunta teki Pohjois-Suomen aluehallintovirastolle epdkohtailmoituksen paiva- ja
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tyotoiminnan seka koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnan jarjestelyista.

Toimikunta jarjesti Konsti-illan 31.1.2023. lllan aiheena oli tutustuminen Pohteen organisaatioon ja Oys
Konstin toimintaan.

Toimikunta jarjesti 29.5.2024 jasenillan edunvalvontavaltakirjan, testamentin, hoitotahdon ja
hoivatahdon tekemisesta. Aiheesta luennoi OTT, VT Anja Karvonen-Kalkaja.

Edunvalvonta- ja vaikuttamistoimikuntaan kuuluivat Maija Pelkonen (pj.), Sinikka Vuoti, Suvi Tarvas, Satu
Joensuuy, Sirpa Lukka ja Merja Halonen. Edunvalvonta- ja vaikuttamistoimikunta kokoontui vuoden 2023
aikana viisi kertaa.

HANKKEET

Yhdistys on strategiansa mukaisesti kehittamassa toimintaansa hanketyohon osallistumalla. Yhdistys
hallinnoi vuonna 2023 yhtd STEA-rahoitteista hanketta ja on mukana alueen hanketydssa mm.
ohjausryhmatyoskentelyyn osallistumalla. Yhdistys haki vuonna 2023 STEA:Ita pysyvaisrahoitusta
hallinnoimalleen Verkko haltuun- hankkeelle. STEA:Ita haettiin myos uutta hanketta Avaimia arkeen —
tukea hyvinvointiin ja osallisuuteen. Kolmas STEA- rahoitteinen hakemus vuonna 2023 oli Paikka auki-
ohjelmaan, johon yhdistys sai STEA:Ita myOnteisen avustusehdotuksen. Lopulliset avustuspaatokset
tulevat alkuvuodesta 2024 Sosiaali- ja terveysministeriosta. Vuosikokouksen hyvaksyman
toimintasuunnitelman mukaisesti yhdistys jatkaa kehittamistyota erilaisia hankkeita suunnittelemalla
my®ds tulevana toimintavuonna.

Yhdistyksen tyontekijoita osallistui vuoden 2023 lopulla Erasmus —kumppanuushakuseminaariin
Kirkkonummella. Seminaarissa luotiin verkostoja eri puolille Eurooppaa, mm. Espanjaan, Unkariin ja
Romaniaan.

7.1. Verkko haltuun —hanke

Verkko haltuun —hanke on yhdistyksen oma hanke, jonka toiminta —aika on vuoden 2021-2024. Yhdis-
tys jatkoi vuoden 2023 aikana Sosiaali —ja terveysministerion (STEA) rahoittamaa Verkko haltuun!- di-
gitaidot osallisuuden ja yhteisollisyyden tukena —hanketta.

Tavoitteena on kehittdad toimintamalli, jolla opastetaan alueen kehitysvammaisten digitaitoja.

Verkko haltuun! -hankkeen tavoitteet:
1. Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen.
2. Digiosaamisen ja verkkotaitojen kehittyminen.
3. Turvallinen verkkoasiointi ja medialukutaitojen vahvistaminen.
4. Verkkotukihenkildiden kouluttaminen vapaaehtoisiski vertaisohjaajiksi.
5. Verkkotoiminnan opastukseen kaytettdvan materiaalin laatiminen.
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Hankkeen toiminta 2023

Vuosi 2023 oli hankkeessa aktiivista kehittamis- ja asiakasty6td. Hanke on tavoittanut hyvin oululaisia
aikuisia kehitysvammaisia ja heidan lahihenkil6itaan. Hanke on tarjonnut digiosallisuutta vahvistavaa
toimintaa niin lahi- kuin etatoimintoina, ohjaus on toteutunut joko ryhma- tai yksiléohjauksena. Toi-
minnan tarve on ollut iimeista, ja hanke on pystynyt vastaamaan tahan tarpeeseen. Vuonna 2023hank-
keen jarjestamassa toiminnassa on ollut kohtaamisia yhteensa 9417. Vuoden 2023 lopussa digiohjausta
on saanut 225 kehitysvammaista ja toiminnassa mukana olleita lahihenkil6ita on yhteensa 184. Vapaa-
ehtoisia vertaisverkkotukihenkil6ita on koulutettu yhteensa 16.

Asiakastyo

Vuonna 2023 asiakastyon jo vakiintuneita ryhma- ja yksiléohjauksen muotoja on kehitetty eteenpain.
Vakiintuneita ryhmaohjauksen toimintamuotoja oli mm. kuukausittain jarjestettavat kaikille avoimet
digikahvilat ja digiturvataitoryhmat seka jalkautuva digiparkkitoiminta kohderyhman toimintaymparis-
toihin. Kaikessa asiakastydssa on huomioitu asiakaslahtoisyys ja —toimijuus. Hankkeessa luotuja digioh-
jauksen materiaaleja on valmistunut monipuolisesti asiakasohjauksen tarpeista. Materiaalit |6ytyvat
kotisivuilta. Toimijat paasivat vaikuttamaan myods materiaalien tekemiseen. Heiddn antamien kom-
menttien pohjalta on tehty korjauksia materiaaleihin ja nain niista on saatu saavutettavampia. Materi-
aaleja on koostettu hankkeen luomalle padlet-alustalle. Padletissa on kaksi osiota; toisesta [6ytyy vink-
keja digitaaliseen viriketoimintaan ja toisesta osioista 10ytyy ohjemateriaaleja ja vinkkeja verkossa toi-
mimiseen. Lisdaksi hanke on tuottanut useita video-ohjeita yhdistyksen YouTube-kanavalle. Hankkeen
toiminnasta on viestitty hankkeen viestintdkanavilla: kotisivut, sosiaalinen media seka suoraa viestintda
sahkdpostitse, tekstiviestein, WhatsApp-viestein ja puheluin.

Vaikuttamistyo

Vuonna 2023 vaikuttamistyotd on tehty mm. Pohteen nettisivujen kehittdmisessa. Hankkeen toimijat
kokoontuivat testaamaan ja arvioimaan Pohteen nettisivujen saavutettavuutta. Opiskelijayhteistyota
on tehty tarjoamalla alusta opinnaytetyolle ja harjoittelulle. Lisaksi yhdistyksen ja hankkeen toiminnan
tietoutta on tuotu esille useamman kerran sote-alan opiskelijoille. Vaikuttamistydssa on huomioitu
toimijoiden mukaan ottaminen. Vuonna 2023 Digi- ja vaestotietovirasto myonsi hankkeelle digitukiteko
kunniamaininnan.

Verkostoyhteistyo

Vuonna 2023 verkostoyhteistyd on ollut monen tasoista ja merkittdvaa. Verkostoyhteistyd on nakynyt
mm. verkostojen kanssa yhteisen toiminnan jarjestamisena seka asiantuntijuuden vaihtona. Hankkeen
keskeisia verkostoja vuonna 2023 on ollut Caritas-Saatio, Nuorten Ystavat, Pohde ja Oulun kaupunki.
Sidosryhmilta saadun palautteen kautta on noussut esille toiminnan tarpeellisuus. Ohjauksella on ollut
merkitysta, ja digia on hyddynnetty kehitysvammaisten toimintaymparistoissa enenemassa maarin. Pa-
lautteista ilmenee myds se, ettd hanke on koettu tarpeelliseksi; hanke on pystynyt vastaamaan kohde-
ryhman turvallisten verkkotaitojen kehittymisessa seka vahvistanut osallisuutta ja vahentanyt yksinai-
syytta. Sidosryhmiltd saatu palaute on linjassa myds opinndytetyon ja asiakaskyselyjen kanssa; valtaosa
asiakkaista kokee oppineensa uusia digitaitoja, ja hankkeen toiminta on ehkdissyt heidan syrjaytymis-
kehitystaan.
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Hankkeessa tydskenteli kaksi kokoaikaista tyontekijad. Toiminnanjohtaja teki hankety6td oman
tyonkuvan mukaisesti mm. hallinnollisissa asioissa, suunnittelutydssa ja tapahtumiin osallistumalla.
Toiminnanjohtajan hankkeelle tekemdsta tyosta tehtiin tydajanseurantaa. Ohjausryhmassa edustajia
oli Oulun kaupungilta, Suomen Diakonia Opistolta, Caritas-Sdatioltd, Nuorten ystaviltd ja Luovilta.
Hankkeen talous on pysynyt budjetissa.

7.2. Haetut hankkeet

Yhdistys laati vuonna 2023 Sosiaali- —ja terveysjarjestojen asutuskeskukseen (Stea) kolme erillistd avus-
tushakemusta. Ensinna yhdistys haki pysyvaisrahoitusta hallinnoimalleen Verkko haltuun- hankkeelle.
Joulukuussa 2023 Stealta tuli tdhan kielteinen avustusehdotus, josta yhdistys laati kannanoton ja uu-
delleenkasittelypyynnon Sosiaali- ja terveysministerioon.

Stealta haettiin myos uutta hanketta Avaimia arkeen — tukea hyvinvointiin ja osallisuuteen, samoin
tama hanke sai Stealta kielteisen avustusehdotuksen. Hankkeen tavoitteena oli oikea- aikaisen ja sel-
kokielisen tuen toimintamallien kehittaminen kehitysvammaisten ihmisten arjen hallintaan.

Kolmas Stea- rahoitteinen hakemus oli Paikka auki-ohjelmaan, johon yhdistys sai Stealta myonteisen
avustusehdotuksen. Mikali avustus myénnetadan vuoden 2024 alussa, yhdistys voi avustuksen turvin
palkata toimistotehtavaan nuoren alle 29-vuotiaan tai osatyokykyisen henkilén, joka suorittaa oppiso-
pimuskoulutuksen yhdistyksessa.

7.3. Yhdistys mukana muussa hanketydssa
Yhdistys on mukana myos yhteistyokumppaneidensa hankkeissa ohjausryhman jasenina. Caritas-
saation Jelpaten — hankkeessa ja Kehitysvammaisten Tukiliiton Elama omaksi-hankkeessa.

e Eldma omaksi-hanke (2021-2023) Yhdistys on lupautunut yhteistydkumppaniksi Kehitysvam-
maisten Tukiliiton hakemaan ESR- rahoitteiseen hankkeeseen ” Elama omaksi”. Yhteistydtd on
tehty asiakasohjauksessa, yhteisten tapahtumien jarjestamisessa ja asiantuntijavaihdossa. Yh-
distyksen Verkko haltuun —hanke tekee my®ss tiivistd yhteisty6ta Elama omaksi —hankkeen
kanssa. Yhdistyksen toiminnanjohtaja on toiminut Elama omaksi —hankkeen ohjausryhman pu-
heenjohtajana 9.6. 2022 alkaen.

e (Caritas Saatio, Jelpaten — tuettu vapaaehtoisty6(2022-2025) Aiesopimuskumppanuus: ohjaus-
ryhmatyoskentely, asiakasohjaus.

VERKOSTO- JA YHTEISTYO ERI TOIMIJOIDEN KANSSA

Yhteistyd Kehitysvammaisten Tukiliiton ja Kehitysvammaisten palvelusaation kanssa.

Pohjois-Pohjanmaan edustajana kehitysvammaisten tukiliiton liittohallituksessa on Sini Lyly varana
Anne Toppari.
Kehitysvammaisten Tukiliiton liittokokous oli 6.5.2023 ja yhdistyksen edustajana oli Taina Hickey.
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Yhteistyd Pohjois-Pohjanmaan Kehitysvammaisten Tukipiiri ry:n kanssa

Pohjois-Pohjanmaan kehitysvammaisten tuki ry:n kevatkokous pidettiin 18.3.2023 Lasaretissa ja
myds Teams- osallistuminen oli mahdollista. Yhdistyksen edustajina Maija Pelkonen, Leena Jumisko
ja Sinikka Vuoti. Popokeen syyskokous pidettiin samoin Lasaretissa 7.10.2023. Yhdistyksen edustajina
Leena Jumisko, Maija Pelkonen, Sinikka Vuoti, Suvi Tarvas ja Merja Halonen. Tukipiirin
puheenjohtajana jatkaa vield toisen vuoden Anne Toppari. Vuonna 2023 Popoken hallituksessa Oulun
Kehitysvammaisten Tuki ry:n edustajana oli Anne Toppari ja Taina Hickey, varalla Leena Jumisko

Oulun kaupungin vammaisneuvosto
Oulun kaupungin vammaisneuvostossa Oulun Kehitysvammaisten Tuki ry:td edustaa Sinikka Vuoti,
joka toimi my®s vammaisneuvoston tydvaliokunnan jasenena.

Muut yhteistydtahot

Toiminnanjohtaja on osallistunut aktiivisesti vuoden 2023 erilaisiin verkostoihin, mm. kaupungin ela-
mankaariverkostoihin (lasten, nuorten ja lapsiperheiden verkosto ja tyoikdisten verkosto) sekda maa-
kunnalliseen vammaispalvelujen jarjestoverkostoon. Kumppanuuskeskustoimijoiden Kumppiskokouk-
sia jarjestetadn 1x/kk. Kumppanuuskeskuksen toimijaverkostossa toimiminen on monipuolista ja johon
myos yhdistys on sitoutunut kumppanuussopimuksella.

Yhdistys on tehnyt yhteisty6ta tapahtumien ja yhteisen toiminnan lisdksi muutoin esimerkiksi kehitta-
mistydssa. Yhdistys on toiminut myds asiantuntijaroolissa eri toimijoilta tulleissa konsultaatiossa.

Oulun Kehitysvammaisten tukiyhdistys on tehnyt kehitysvammaisten liikuntaa edistavaa hyvaa yhteis-
tyota Oulun kaupungin eri hallintokuntien kanssa. Lisdksi on tehty monipuolista yhteistyota eri toimi-
joiden kanssa, mm. Pohde, kaupunki, 3-sektori, sdatiot, seurakunta.

Yhdistys tekee yhteistyotad alan oppilaitosten kanssa, mm. tarjoamalla opiskelijoille opinnaytetyo - ja
harjoittelumahdollisuuksia.

Opiskelijat ja oppilaitokset

Yhdistys ja sen hanke on tehnyt vuoden 2023 aikana monipuolista yhteistyota eri oppilaitosten kanssa.
Kaikkien kesafestareilla tehtiin yhteistyota Suomen diakoniaopiston Ammattioppilaitos Luovin kanssa.
Pitkia sosionomiharjoitteluja yhdistykselld tehtiin kaksi (2). Vuoden 2023 aikana yhdistykselle tehtiin
yksi opinnaytetyo, joka valmistui vuoden 2023 syksylla ja joka kohdentui Verkko haltuun —hankkeen
asiakkaisiin. Lisaksi yhdistyksessa oli opiskelijoita projektiluonteisessa harjoittelussa.

Yhdistys jarjesti myos vuoden 2023 aikana useita esittelytilaisuuksia yhdistyksen ja hankkeen osalta eri
yhteyksissa. Opiskelijaryhmia kavi myos vierailulla Kumppanuuskeskuksella yhdistyksen esittelyissa.

YHDISTYKSEN OMAISUUS

Asunto-osake

Yhdistys on saanut vuonna 2014 Eeva Mdakeldn testamenttilahjoituksena 50 m?:n suuruisen asunto-

osakkeen osoitteessa Hakakatu 8 A 8, Oulu. Asunto- osake on ollut vuokrakaytossa 1.9.2020 al-

kaen. Vuoden 2023 aikana huoneisto oli loppuvuoden tyhjilladn edellisen vuokralaisen muuttaessa
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pois. Uutta vuokralaista etsittiin ensin yhdistyksen omissa kanavissa, loppuvuodesta vuokraus annettiin
valitystoimistolle.

Osakkeet
Yhdistys omistaa 500 kpl Partnera Oy:n osakkeita.

Rahastot

Hallituksen 18.3.2020 paatoksella rahastosijoitus tulevaisuuden kayttokustannusten turvaamiseksi on
edelleen olemassa. Kokonaissijoituksen paaoma on 50 000€, joka on sijoitettu Nordea Premium Va-
rainhoito Maltti Y Kasvu -rahastoon. Vuonna 2022 yhdistyksen hallitus teki 5.9.2022 kokouksessaan
paatdksen sijoittamisesta Nordean Yhteiso Vastuullinen Global Tasapaino- rahastoon, jonne sijoitettu
padoma on 50 000€. Rahastoissa on yhdistyksen varoja sijoitettuna 100 000€. Yhdistys on keskustellut
sijoitustoiminnasta ennen paatoksia pankin sijoitusneuvojan kanssa. Rahastosijoituksissa on huomi-
oitu yhdistyksen toimintaa ohjaavat arvot.

YHTEENVETO

Oulun kehitysvammaisten tukiyhdistyksen toiminta vuonna 2023 on ollut monipuolista ja tavoittanut
paljon seka pitkaaikaisia ettd ilahduttavasti myos uusia kohderyhmaan kuuluvia ihmisia. Olemme jat-
kaneet perinteisten kerhojen toimintaa ja aloittaneet uusia jasenilta ja sidosryhmilta tulleiden palaut-
teiden mukaisesti. Yhdistykseemme on vuoden aikana liittynyt useita uusia jasenia. Yhdistyksen han-
kety®d on laajentanut tapahtumatarjontaa ja mukaan on tullut paljon uusia osallistujia, joille yhdistyk-
sen toiminta ei ole entuudestaan tuttua. Toiminnassa on ollut mukana pieni, mutta aktiivinen joukko
vapaaehtoisia, joille suuri kiitos osallistumisesta. Syyskokouksessa palkittiin vuoden 2023 vapaaehtoi-
sena Erauistin toiminnan vetdja Jouni Ronkainen.

Yhdistys on pitkdjanteiselld toiminnalla ja tehdyilla paatoksilla tasapainottanut talouttaan. Koivula Oy:n
myyntituotoilla yhdistys jatkaa varojensa sijoittamista toimintansa kehittdmiseen ja monipuolistami-
seen. Toiminnanjohtajan tyo tukee yhdistyksen toimintaa ja sen kehittamistd. Tyota jatketaan edelleen
ja kehittamistyolle haetaan edelleen uusia vaylia mm. hankerahoitusten kautta. Yhdistys kehittaa toi-
mintaansa myos verkostotyota rakentamalla ja yllapitamalla.

Vuosi 2023 oli edunvalvonnan ja vaikuttamistyon kannalta vilkas. Hyvinvointialueiden kaynnistymisen
vaikutuksia on seurattu aktiivisesti. Edunvalvontatyota on tehty yhdistyksen oman toimikunnan kautta
seka osallistumalla erilaisiin verkostoihin ja keskusteluihin. Uuden vammaispalvelulain valmistelua on
seurattu osallistumalla siitd pidettyihin infotilaisuuksiin ja lausuntopyyntoéihin vastaamalla.

Oman yhdistystoiminnan lisdksi yhdistyksen aktiivit ovat olleet mukana ja vaikuttamassa valtakunnal-
lisessa, alueellisessa ja paikallisessa yhteistydssa, jonka tavoitteena on kehitysvammaisen ihmisen ja
hanen perheensd hyva elama ja arki. Osallisuuteen panostetaan vahvasti yhdistyksen toiminnassa
my0s jatkossa.

HALLITUS KIITTAA VAPAAEHTOISTYONTEKIJOITA, YHDISTYKSEN TOIMINTAA ERI TAVALLA TUKENEITA
JA TOIMINNASSA MUKANA OLLEITA KUMPPANEITA JA YHTEISTYOTAHOJA!
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Oulun Kehitysvammaisten Tuki ry:n tapahtumat Vuonna 2023
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Saannéllinen kerhotoiminta 2023
Toimintakertomus LIITE 2
Oulun Kehitysvammaisten Tuki ry

Kerho Osallistujamaara vuonna 2023 | Kerhokerrat 2023 | osallistujat 2023 |
MUSIIKKI

Estottomat 1 362 (216 kevat)(146 syksy) 29 (16 kevat)(13 syksy) 35 (15 kevat)(20 syksy)
Estottomat 2 287 (116 kevat)(171 syksy) 30 (17 kevat)(13 syksy) 27 (10 kevat)(17syksy)
Estottomat 3 166 kevat 17 kevét 11 kevat
LIIKUNTA

Soveltava liikunta 198 (103 kevat)(95 syksy) 29 (16 kevat)(13syksy) 28 (13 kevat)(15 syksy)
Salibandy lapsetja nuoret 290 (180 kevat)(110 syksy) 30 (17kevat)(13syksy) 31 (15 kevat)(16 syksy)
Salibandy aikuiset 416 (255 kevat)(161 syksy) 29 (16 kevat)(13 syksy) 45 (23 kevat)(22 syksy)
Keilauskurssit1 &2 172 (85 kevat)(87 syksy) 24 (12 kevat)(12 syksy) 31 (15 kevat)(16 syksy)
LASTEN JA PERHEIDEN KERHOT

Vauhtivarpaat perheily 286(125 kevat)(161 syksy) 32 (18 kevat)(14 syksy) 46(19 kevat)(27 syksy)

Vertaiskahvila perheily

24 (10 kevéat)(14 syksy)

8 (4 kevat)(4 syksy)

13 (5 kevat)(8 syksy)

MUU SAANNOLLINEN TOIMINTA

|Men0jengi

305 (175 kevat)(130 syksy)

17 (9 kevat)(8 syksy)

65 (33 kevat)(32 syksy)
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